
 
MOLLUSCUM CONTAGIOSUM   
 
¿QUÉ ES? 
 
Es una enfermedad bastante común de la piel 
causada por un virus que causa pequeñas 
erupciones. 
 
La infección es benigna (no hace daño) y 
eventualmente desaparecerá por sí misma. 
  
 
En el pasado era principalmente niños 
quienes adquirían esta infección, pero ahora 
es regularmente vista en adultos activos 
sexualmente. 

•  
 
¿CÓMO SE CONTRAE? 
 
Usualmente por contacto de piel a piel con 
alguien que tiene el virus. 
 
Puede además ser esparcida al compartir 
cosas como toallas, ropa o rasuradoras. Las 
piscinas pueden ser además otra fuente de 
contagio. 

•  
 

¿CUÁNTO TARDA EN APARECER? 
 
Usualmente dos o tres meses después de 
haber estado expuesto. 
 
 
 
 
 
 
 

 
¿CUÁLES SON LOS SÍNTOMAS? 
 
Pequeños y coloridas erupciones de carne que 
están llenos de sustancia blanca cerosa. 
 
 
Puede que pique, pero no usualmente. 
 
Regularmente usted las encuentra en la parte 
interna de los muslos, abdomen bajo o en los 
genitales. 
Pueden aparecer en los hombros, brazos, 
manos, piernas o cara, especialmente en 
niños o atletas. 
 

•  
 
PRUEBA/ DIAGNÓSTICO 
 
El especialista en Health Quarters puede 
diagnosticar Molloscum con mirar las 
erupciones. 
 
El mismo tratamiento ayuda a confirmar el 
diagnóstico porque los levantamientos 
reaccionan de una manera específica. 
 

•  
 
¿CUÁNTO DURA? 
 
Sin tratamiento, cada erupción puede durar 
de  2 a 3 meses. Pueden aparecer otras 
nuevas y puede tomar de 2 a  3 años antes de 
que la última erupción desaparezca. 
 
 
 
 
 

 
TRATAMIENTO 
 
Las erupciones desaparecerán por ella 
mismas, pero puede tomar años y usted los 
puede pasar a otros mientras estén ahí.  
 
En Health Quarters podemos tratarlos con 
TCA un ácido o crioterapia (congelación). 
 
El tratamiento solamente causa una mediana 
incomodidad. 
Usted puede necesitar varios tratamientos 
hechos una vez a la semana. 
 
Usted puede además obtener la receta de una 
crema que puede ser de gran ayuda. Es muy 
cara para comprarla sin seguro médico. 
 

•  
 

¿QUÉ NECESITO HACER DESPUÉS DEL 
TRATAMIENTO? 
 
Después de la terapia de TCA, no necesita 
hacer nada diferente con el área. Lave los 
lugares como usualmente lo haría cuando 
toma su baño. 

•  
 
¿VOLVERÁN DESPUÉS DEL 
TRATAMIENTO? 
 
Usualmente no 
 
Al igual que muchas infecciones virales, usted 
regularmente desarrolla inmunidad y no lo va 
a adquirir de nuevo. Por otro lado, algunas 
veces pueden recurrir. 
 
 



 
¿CÓMO REDUZCO EL RIESGO? 
 
Evite contacto de piel a piel con alguien que 
tenga Molloscum. 
 
Condones y otras protecciones ayudan a 
prevenir el contacto 
 
Teniendo sexo sólo con una pareja que no 
esté infectada. 
 
No comparta rasuradoras u otros objetos que 
pueden tener contactos con sus genitales. 
 
 
Si usted tiene Molluscum, tenga cuidado de 
no esparcirla a otras partes de su cuerpo. 
Lávese las manos después de tocar las 
erupciones. No  se rasure en las erupciones o 
cerca de ellas. 
 

•  
 

¿AFECTARÁ ESTO MI SALUD? 
 
No, esto es una infección, inofensiva de la 
piel que desaparecerá. 
 
En ocasiones las erupciones pueden dejar una 
marca pequeña en la piel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
SERVICIOS DE HEALTH QUARTERS 
 

 Exámenes ginecológicos 
 Anticonceptivos 
 Condones gratis 
 Anticonceptivo de emergencia Plan B 
 Exámenes de STD hombres y mujeres 
 Prueba de embarazo y consejería 
 Prueba de VIH inmediata y consejería 
 Chequeo cáncer cervical y del seno. 

 
 
 

 

      
19 Broadway  Beverly, MA 01915    
978.922.4490  
    
215 Summer Street  Haverhill, MA 01830 
978.521.4444      
 
101 Amesbury Street  Lawrence, MA 01840 
978.681.5258 
 
694 Western Ave  Lynn, MA 01905 
781.593.1115    
  
274 Main Street  Reading, MA 01867 
781.944.8325 
 
 

1.800.892.0234 
 

www.healthq.org 
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